
白鳥東小学校だより 第１１１号 令和４年２月２４日

ひ が しっこ
「今日も楽しかった 明日も笑顔で登校しよう」と思える学校をつくります。

体力つくり優秀賞
茨城県には、小学校が４５０校以上ありますが、茨城県で一番いい賞をいただきました。体力

つくり優秀賞は、体力・運動能力調査において、毎年優れた結果を収めた学校に対して与えられ

ます。子どもたちが、毎日、業間や昼休みに元気よく遊んでいることが良い結果に結びついたと

考えられます。何でも続けることは難しいですが、元気によく遊ぶ習慣ができ、すばらしい賞を

いただきました。代表で運動委員会委員長の さんに賞状を渡しました。みなさんおめで

とうございます。これからも元気に遊んでくださいね。

健康推進学校優秀賞

茨城県から、もう一つ表彰状をいただきました。

白鳥東小学校では、毎月、運動指導士の 先生に来ていただき子どもたちの姿勢教室を行ってい

ただいています。その他、毎日給食後の歯みがきや、毎月のせいけつしらべで「早ね・早おき・朝ご

はん」に取り組んだり、１年生の手あらいチェッカー体験、３年生の命の誕生の勉強、５年生の全国

歯みがき大会参加、６年生の薬物乱用防止教室参加など、健康に関する様々な活動に取り組んでいる

ことが認められ、茨城県よりすばらしい賞をいただきました。代表で保健委員会委員長の

さんに賞状を渡しました。みなさんおめでとうございます。保護者の皆さま、日頃からのご家庭

でのご協力に感謝申し上げます。ありがとうございます。


