
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の給食のポイント         

◎よくかんで食べよう 

★旬の食材★ 水菜、新じゃがいも、えだまめ、チンゲンサイ、メロン 

★行事給食★  

鉾田の日献立（Ａ献立 ３日・Ｂ献立 ２日） 

ハヤシライス・牛乳・コーンサラダ・メロン 

かみかみ献立（Ａ・Ｂ献立 ７日） 

ごはん・牛乳・チキン竜田揚げ・かみかみサラダ・なめこ汁・青りんごグミ 

 

 

給食に関するお問い合わせはこちらへ。 

鉾田学校給食センター TEL34-9077 

 

鉾田市立鉾田学校給食センター 

は 「 」 です 

皆さんにもっとメロンを食べて、好きになってもらいたいという想いから、 

２０１６年６月に「第２回全国メロンサミットｉｎほこた」が開催されました。 

そこで鉾田市は、出荷最盛期を迎える６月６日を「鉾田市メロンの日」とする 

ことで決定しました。給食では３日（Ａブロック）と２日（Ｂブロック）に 

ＪＡほこたとＪＡ茨城旭村より無償でいただいたメロンを提供します！ 

鉾田のおいしい恵みに感謝していただきましょう。 

 

 「６」の数字をメロンの形とツルに見立てています！ 

おはよう、ごはんを食べましょう。 

いただきます、ごちそうさまをいいましょう。 

しっかり野菜を食べましょう。 

いばらきの食べ物を味わいましょう。 

なかよくみんなで食事を楽しみましょう。 

「料理をする」、「好ききらいをせずに食べる」、「食事のマナーを身につける」…など

食にまつわることはすべて食育につながります。これを機会に家族や学校で食生活を

見直してみましょう。 

 
茨城県の 

食育スローガン 


