
 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食時のミニ食育指導🍚 

４月の給食目標  「給食の準備や片付けをきちんとしよう」 

 

 

給食当番は、みなさんが楽しみにしている給食を、安全で衛生的に準備をして配膳する大切な役割があります。 

身じたくや手洗いをしっかりと行い、協力し合って思いやりや責任をもった活動ができるようにしましょう。 

 

①身じたくをしっかりしよう！  ②必ず給食当番衛生チェックを！ 

  

めざせ！スーパー給食当番！！ 

これ！ 

 給食当番は、必ず「給食当番の衛生管理チェック」
を行って下さい。 

 ◇下痢をしていないか 

 ◇発熱、腹痛、嘔吐をしていないか 

 ◇白衣、帽子、マスクをしているか 

 ◇つめは短く切って、手指は正しく洗ったか 

 給食には「学校給食衛生管理基準」という衛生の決まりがあり、給食当番の健康状態や服装を毎日

確認することが決められています。きちんと身支度を整えないことで、異物混入や食中毒、感染症を

起こしてしまう可能性があります。 

「食べものを扱う」という自覚をもって当番活動をしましょう！！ 

髪の毛は帽子の中へ！ 

前髪もＩＮ！ 

当番中はマスクを！ 

鼻と口をきちんと 

覆いましょう。 

爪は短く！ 

爪の中は汚れが 

たまりやすい😱 

服のゴミやホコリが 

入らないように、 

白衣は正しく着る！ 

石けん液でよく洗い、 

きれいなハンカチで 

ふきましょう！ 


