
日 曜 練習予定 学校行事 日 曜 練習予定 学校行事

1 金 × 17 日 休養日

2 土 × 瞬輝祭 18 月 × 二・三者面談

3 日 休養日 文化の日 19 火 × 二・三者面談

4 月 8:00～11:00 振替休日 20 水 × 二・三者面談

5 火 ○ 21 木 × 定期テスト　１日目

6 水 ○ 22 金 × 定期テスト　２日目

7 木 ○ 23 土 神栖杯 後日、別紙配付

8 金 ○ 24 日 休養日

9 土 8:00～12:00 練習試合・麻生中 25 月 ×

10 日 休養日 26 火 ○

11 月 × 27 水 ○

12 火 ○ 28 木 ○

13 水 × 県民の日 29 金 ○

14 木 ○ 二・三者面談 30 土 8:00～12:00 練習試合・明光中

15 金 ○ 二・三者面談 1 日 休養日

16 土 9:00～12:00 旭スポーツセンター 2 月 未定

≪連絡事項≫

目標:個人スキルの向上 よりよい習慣の見直し

ディフェンスの強化 積極的なオフェンス

12月のIBAリーグ戦、山王杯へ向けての準備

・急きょ練習試合等が入ることもあります。なるべく早く連絡しますので，よろしくお願いいたします。

・今月は瞬輝祭や定期テストなどがあります。２学期の成果を出せるよう，普段の生活や学習でも一生懸

命頑張ってほしいです。

・生徒はキャリアカウンセリングがあります。また、保護者の方には二者面談でお世話になります。面談期

間が続くので個人のスキルや体力向上を図りましょう。

・１１月の下校時刻は１７：００です。

鉾田南中 男子バスケ部 11月練習予定


