
キッチンペーパーを2枚用意する。1枚を半分に折り、重

ねる。折った部分は口にあたる箇所になる。
１cm程度折り曲げ、マスキングテープで貼る。

テープを貼った方向と平行に蛇腹をつくる。３～４回折る。反対側もマスキング １cm程度折り曲げ、マスキングテープで貼る。

反対側もマスキング

テープで貼る。

ヘアゴムを置き、端を折り曲げマスキングテープを貼る。

このとき、ゴムが動くように余裕をもって折り曲げる。

反対側も同じに行う。 完 成

準備するもの：キッチンペーパー2枚、マスキングテープ、ヘアゴム


