
鉾田市立上島東小学校 保健室 〔第 １ 号〕 ２０１５年 ４月号 ★４月から５月にかけて，身体の発育状態や健康状態を知るために

大切な検査や検診を行います。提出物などもありますので，ご家庭

ご入学・ご進級 のご協力をお願いいたします。

今月の目標 おめでとうございます！
かわいい１年生を迎え，いよいよ新 《これからの健康診断予定》

【保健】 年度が始まりました。新しい先生方や ※ 空欄の学年は実施しません

自分のからだを知ろう 友だち，これからの生活に期待や不安 体位測定 視力検査 聴力検査 心電図検査

【安全】 でドキドキしている人も多いことでし １年生 4/10 (金) 4/10 (金) 4/13 (月) 4/14 (火)

正しく安全に ょう。さて「ほけんだより」では，保 ２年生 4/10 (金) 4/10 (金) 4/13 (月)

登下校しよう 健安全に関するいろいろな行事や，心 ３年生 4/ 9 (木) 4/ 9 (木) 4/13 (月)

とからだの健康についての情報などを ４年生 4/ 9 (木) 4/ 9 (木) 4/14 (火)

お知らせしていきます。何かご心配な ５年生 4/ 8 (水) 4/ 8 (水) 4/13 (月)

ことなどがありましたら，お気軽に保 ６年生 4/ 8 (水) 4/ 8 (水)

健室へご相談ください。 場 所 会議室 保健室 保健室 図書室

※視力検査の1.0未満と聴力検査の再検査は後日行います。

今年度からよろしくお願いいたします！ ★ぎょう虫検査：4月17日(金)に文書とセロハンを配布します.〈１～３年〉

４月から上島東小学校へ異動して参りました，養護教 提出日：4月20日(月)～23日(木)

諭の“安原 敦子”（やすはらあつこ）です。早く，子 ★尿検査：4月22日(水)に文書と容器を配布します。〈全学年〉

供たちの名前を覚えて，保健室からお手伝いしていきた 提出日：4月23日(木)・24日(金)

いと思いますので，どうぞよろしくお願いいたします。 ※尿二次検査日：5月12日(火)・13日(水)

★内科検診：4月16日(木) 13時30分～ 〔学校医：滝本 浩俊先生〕

★歯科検診：4月23日(木) 9時～ 〔学校歯科医：丘 裕明先生〕

◎ 検査の詳しい内容等については，文書でもお知らせします。

◎ 検査の結果から，さらに詳しい検査や治療が必要な場合には，個別に

文書でお知らせいたしますので，早めに精密検査を受けてください。

〈身体測定〉 〈視力検査〉 〈歯科検診〉

つめを切ろう

メガネやコンタ 朝の歯みがきを

おふろに入ってからだを かみの毛は頭 クト使用の人は すみずみまで

きれいに！ 上で結ばない 持ってこよう きちんとしよう


