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～元気いっぱい１年生！～

さわやかな季節になりました

入学して早1ヶ月がたとうとしています。桜の花から新緑の
季節となりました。子どもたちは，新しい環境にも慣れてきて
お友達との関わりも増え，元気いっぱい過ごしています。
先日は，お忙しい中，授業参観や学級懇談会，PTA総会に

ご参加していただきありがとうございました。
明日から10連休に入ります。連休明けは，何となく疲れがたまっていて，ぼんやりして

しまうということも珍しくはありません。
健康な生活を送るためにも生活リズムをくずさないように楽しく過ごしてほしいと

思います。そして，連休明けには，全員そろって元気にスタートしたいと思います。
事故やけが，病気などには十分気を付けてお過ごしください。

の予定

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

退位の日 祝日 憲法記念日 みどりの日

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１
こどもの 振替休日 あいさつ運 親子観劇 中学年遠足 心電図検査
日 動（上幡木） （1・4年）

第１回合同 縦割り班結
委員会 団式（白西

タイム）
１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

選手壮行会 市陸上記録 PTA
会 合同奉仕作

さわやか週 お弁当の日 業
間

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５
PTA 食育指導③ 歯 科 検 診 全校集会 尿検査 尿検査
合同奉仕 9:00
作業（予
備日）
２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

高学年遠足 低学年遠足

5月の学習予定

国語 ○ えをみてはなそう 算数 ○ １０までのかず
○ かきとかぎ ○ なんばんめ
○ あさのおひさま ○ いくつといくつ
○ はなのみち
○ ぶんをつくろう 音楽 ○ おんがくにあわせて
○ ねことねっこ

生活 ○ がっこうとともだち 体育 ○ たいりょくテスト
○ ひとつぶのたねから ○ からだつくりうんどう

図工 ○ しぜんとなかよし 道徳 ○ がっこうにはね
○ きって，はって ○ きをつけて

☆お願いとお知らせ☆

保健関係について
○ １０日（金）心電図検査・・・体操服で登校します。
○ ２１日（火）歯科検診・・・朝，しっかり歯をみがいてください。
○ ２３日（木）尿検査
今月のさわやか週間は １３日（月）～１７日（金）です。
4月は，「さわやか賞」ゲットにはなりませんでした。ハンカチを忘れたと

きのために，予備のハンカチ・ティッシュをランドセルに入れておくと便利
です。毎日ハンカチを身に付ける習慣を付けていきましょう。

☆ 生活科の学習でアサガオの種を植えます。水をあげるた
めに， ５００ｍｌのペットボトルを使います。空の５００ｍｌのペット
ボトルに名前を書いて，５月８日（水）までに持たせてくださ
い。ペットボトルのふたは，はずしてください。 よろしくお願
いいたします。

☆ 1６日はお弁当の日です。弁当・水筒を持たせてください。
☆ ２９日に遠足があります。場所は，「ひたち海浜公園」です。
（雨天時：アクアワールド大洗水族館）楽しい遠足になるよう
に計画を立てています。日程や持ち物など詳しいことにつ
いては，後日「遠足のしおり」を配付します。

☆ 日常の一コマが写真で掲載されています。
白鳥西小学校ホームページも是非ご覧ください。(^_^)


