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１ねんせいのみなさんへ

臨時休業中の家庭学習について②
り ん じ きゆうぎようちゆう か て い が くしゆう

元気にすごしていますか。手あらい・うがいをしっかりして，健康にすごしてくださいね。
げん き て けんこう

学習できるものをえらんでちょうせんしてみましょう。
が くしゆう

きょうか 学しゅう ないよう

こくご □ こくごぷりんと４まい

□ きょうかしょをよんでみよう。
Ｐ２６～２７｢あさのおひさま｣

□ すきなほんをよもう。

さんすう □ さんすうぷりんと４まい

せいかつ □ ｢はやね・はやおき｣ をしよう

□ はみがきを一日３回しよう

□ おてつだいをしよう。
・おはしをならべる ・かーてんをしめる ・せんたくをたたむ
など

たいいく □ からだをうごかそう。なわとび，だんすなど。

ずこう □ えをかこう。（ひと・くさばな・どうぶつ・むし など）

□ おりがみで ，すきなものをつくってみよう。

□ みぢかなざいりょう（ぺっとぼとるきゃっぷ など）で ，すきな
ものをつくってみよう。あとかたずけもがんばろう。

おんがく □ しっているうたをうたってみよう。 ・さんぽ ・こいのぼり など

どうとく □ ＮＨＫ Ｅテレ ｢ざわざわもりのがんこちゃん｣をみてみよう
□ ｢おはよう｣ ｢ありがとう｣｢いただきます｣など あいさつをしよう。

光村図書 臨時休業中の児童生徒に向けた学習支援コンテンツ 小学校国語
大日本図書 臨時休業中の児童生徒用学習支援コンテンツ
いばらきオンラインスタディ
学習サイト eboard(イーボード) なども，インターネットからアクセスして
学習することができます。 ぜひ家庭での学習にお役立てください。


