
月 曜日 練習・試合・大会 場　　所 行事、備考等

10月1日 火 １４：４０～１６：００ 大洋体育館 ５時間日課

10月2日 水 新人戦（団体） かみす防災アリーナ 学校集合7時50分

10月3日 木 新人戦（個人） かみす防災アリーナ 学校集合7時50分

10月4日 金 休み 3時間日課

10月5日 土 ８：００～１１：００ 大洋中体育館

10月6日 日 休み

10月7日 月 休み

10月8日 火 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月9日 水 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月10日 木 休み

10月11日 金 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月12日 土 ８：００～１１：００ 大洋中体育館

10月13日 日 休み

10月14日 月 休み スポーツの日

10月15日 火 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月16日 水 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月17日 木 休み

10月18日 金 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月19日 土 ８：００～１１：００ 大洋中体育館

10月20日 日 休み

10月21日 月 休み

10月22日 火 県新人（団体） ニューライフアリーナ龍ヶ崎 詳細は後日

10月23日 水 県新人（個人） ニューライフアリーナ龍ヶ崎 詳細は後日

10月24日 木 休み

10月25日 金 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月26日 土 休み 大洋中体育館 練習したい人は自主練可。（８：００～１１：００）

10月27日 日 休み

10月28日 月 休み

10月29日 火 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月30日 水 １５：４０～１７：００ 大洋中体育館

10月31日 木 休み

学校　３９－３２３１

令和6年度大洋中学校男子卓球部 月予定表※17時３0分完全下校

　　・11月23日（土）　東京卓球選手権大会茨城県予選

　　・11月10日（日）フレッシュマンカップ（団体戦）？

※　欠席・遅刻の際にはリーバーか下記にご連絡をお願いいたします。

　ついに新人戦です。緊張して当たり前です。しかし、みなさんは先生が見ていないところでも必死
に練習していたのだと思います。努力は報われる！・・・・・・と言いたいところですが、ここでサッカー
で有名なメッシ選手の名言を紹介します。「努力すれば報われる？そうじゃないだろ。報われるまで
努力するんだ。」
　努力に限界はありません。自分が満足いくまで努力し続け、最高のプレーを披露してください。

試合に必須な持ち物

ラケット、ゼッケン、シューズ、ユニ

フォーム、飲み物、タオル、卓球ノート、

筆記用具、お弁当

詳細は後日連絡します。


